
Titkosított levélküldés GMAIL rendszeren  
Szükséges fiókbeállítás 

(készült: 2020.08.04.) 
 
 
Az alábbi útmutatóban leírt folyamat időnként változhat, annak függvényében, hogy a Google hogyan változtatja 
a Gmail felületét és a beállításokat. Tapasztalatunk szerint időközönként (fél évente, évente) sor kerül ilyen 
változtatásokra.  
 
 
A Gmail biztosít beállítási lehetőséget, hogy külső alkalmazások használhassák a szervereiket levélküldésre.  
Ehhez viszont szükség van az alábbi beállítások elvégzésére.  
A beállításokat csak egyszer kell végrehajtani. 
 
 

1. Jelentkezzen be gmail fiókjába webes felületen: www.gmail.com  
 

2. Kattintson a Főmenüben a „Google fiók kezelése” gombra 
 

 
 
 

3. A megjelenő lapon a „Biztonság” linkre kattintva jutunk az alábbi lapra, majd „Hozzáférés 

engedélyezése” linkre kell kattintani. 

 

 

http://www.gmail.com/


 

4. Az új lap aljára görgetve a „Kevésbé biztonságos alkalmazások engedélyezése” kapcsolót 
állítsuk át BEKAPCSOLVA állapotba  
 

 
 
 

5. Ahhoz, hogy kapjunk új, biztonsági jelszót, be kell állítanunk a „Kétlépcsős azonosítást” 
 

 
 



 
6. A 3.pontban mutatott Beállítások közé kell bemennünk ismét és a Kétlépcsős azonosítás sorra kell 

kattintanunk ( > jelre) 
 

 
 
 
 
 
 

7. A megjelenő oldalon az alábbiakat válasszuk 
 

 
 
 



 
8. Adjunk meg egy telefonszámot, kérjünk sms-t. 

 

 
 
 

 
9. Következő lépésben a kapott kódot kell beírni 

 

 
 
 



 
10. Utolsó lépésben bekapcsolhatjuk az Azonosítást 

 

 
 
 

11. Ismét a Biztonság ablakban, láthatjuk, hogy bekapcsolásra került a „Kétlépcsős azonosítás”, 
illetve megjelent egy új sor, az „Alkalmazásjelszavak”. Ez utóbbi sorára kattintva tudunk új jelszót 
kérni ( > jelre).  
 

 
 
 

12. Meg kell adni egy tetszőleges nevet, ami utal az alkalmazásra 
 
Fontos, hogy a név csak egy címke, ami majd a titkos jelszóhoz kapcsolódik (tehát nem kell pontos 
alkalmazásnevet megadnunk ilyenkor).  
Lehetőség szerint olyan elnevezést találjunk ki, amivel a későbbiekben be tudjuk azonosítani, hogy melyik 
program használja az adott jelszót (pl. Actual) 

 
 



 
13. A sárga háttérrel meg is kaptuk a jelszót 

 
 

 
 
FONTOS, HOGY AZ UTOLSÓ LÉPÉSBEN MEGKAPOTT JELSZÓT KELL BEÁLLÍTANI AZ ACTUAL 
ÁLTALÁNOS BEÁLLÍTÁSOK / RENDSZER PARAMÉTEREK / E-MAIL BEÁLLÍTÁSOK JELSZÓ MEZEJÉBEN  
(amennyiben gmail címünket szeretnénk használni levélküldésre) 
 

 
 
 


